
TUDTA ÖN, HOGY A SZÍVINFARKTUSOK ÉS 
AGYVÉRZÉSEK JELENTŐS RÉSZÉT 
A MAGAS VÉRNYOMÁS VÁLTJA KI? 
Egészséges életmód, szűrővizsgálatok, korai felismerés;

ez a sikeres megelőzés és gyógyítás hármas szabálya. 

Az Egészséges Vásárhely Program Önnek is lehetőséget nyújt, 

hogy saját érdekében változtasson életén.

Az egészség mindenkinek jár.

www.evp.hu



TUDTA ÖN, HOGY AZ EGÉSZSÉGÜNK 
ELLEN IS MI TEHETJÜK A LEGTÖBBET? 
A dohányzás és a túlzott alkoholfogyasztás rengeteg bajt 

okozhat; ezt mindenki tudja. 

Az Egészséges Vásárhely Program azért jött létre, 

hogy ne csak ismerjük, de meg is előzhessük a bajt.

Az egészség mindenkinek jár.

www.evp.hu



Az egészség minden szépség és siker alapja. Az Egészséges 

Vásárhely Program azért jött létre, hogy számodra is vonzóvá 

tegye az egészséges életet, és megalapozza a jövő nemzedék 

sikerét.

TUDTAD-E, HOGY A FIATALOK 
TÖBBSÉGE TÖBBRE TARTJA 
A SZÉPSÉGET, MINT AZ EGÉSZSÉGET? 

Az egészség mindenkinek jár.

www.evp.hu



TUDTA ÖN, HOGY A FÉLELEM NÉHA ROSSZABB, 

MINT MAGA A BETEGSÉG?
A szűrővizsgálatokat sokan azért kerülik, mert félnek egy 

esetleges rossz eredménytől. Sajnos, néha pont ez okozza 

a bajt. Az Egészséges Vásárhely Program célja, hogy 

mindenki a kezében tarthassa egészségének alakulását.

Az egészség mindenkinek jár.

www.evp.hu


